Keep It In The Middle Of The Road

Choreografie : Yvonne Anderson, Kti Torrella
& Lee Hamilton (Mei 2017)

Soort dans : 2 muurs linedans

Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro: Start op zang

KICK-STEP-ROCK-RECOVER X 2,
SHUFFLE FORWARD, PIVOT FULL TURN
1 RV kick voor

& RV stap voor

2 LV rock opzij

& RV gewicht terug

3 LV kick voor

& LV stap voor

4 RV rock opzij

& LV gewicht terug

5 RV stap voor

& LV stap naast RV

6 RV stap voor

7 LV stap voor

& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom

8 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter*
*Tag + Restart 5e muur (12.00)

2 RIGHT, TOUCH, 2 LEFT TOUCH,
2 LEFT TAP TOUCH, HEEL-TOE SWIVELS,
BEHIND-SIDE-CROSS
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
& LV tik teen naast RV en klap
2 LV 1/4 draai linksom, stap voor (12.00)
& RV tik teen naast LV en klap
3 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (09.00)
& LV tik teen naast RV en klap
4 LV tik teen opzij
5 LV stapje opzij
en LV+RYV draai hakken naar binnen
& LV+RV draai tenen naar binnen
6 LV+RV draai hakken naar binnen (Gew. LV)
7 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij
8 RV stap gekruist voor LV

Vertaling: All Country
Muziek : Keep It in Middle of the Road

Artiest : Barry Kirwan
Tempo : 96 BPM
Dansvideo

RHUMBA BOX, TWO STEP REVERSE
FULL TURN, BEHIND-SIDE-CROSS-SIDE
1 LV stap opzij

& RV stap naast LV

2 LV stap voor

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap achter

5 LV 1/2 draai linksom, stap voor

6 RV 1/2 draai linksom, stap achter (09.00)
7 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

HEEL TOUCHES, MAMBO,

SAILOR 2 , SHUFFLE FORWARD

1 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

2 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

3 LV rock voor

& RV gewicht terug

4 LV stap naast RV

5 RV stap gekruist achter LV

& LV 1/4 draai linksom, stap opzij (06.00)
6 RV stap voor

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor*

*Doe hier de Tag na de 1e muur (06.00)
Begin opnieuw

Tag:

Doe deze brug van 4 tellen na de 1e (06.00)
en na het 1le blokje in de 5e (12.00) muur.
HEEL TOUCHES, STOMP R,L, HOLD

1 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

2 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

3 RV stamp opzij

& LV stamp opzij

4 Rust

Einde: Wijzig in de 9e muur
tel 7&8 van het 1e blokje in:
7 LV stap voor
& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (12.00)
8 LV stap voor
En doe hierna de Tag.


http://www.allcountry.eu/
http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Keep%20It%20In%20The%20Middle%20Of%20The%20Road.htm

